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El Instituto Nacional de Deportes, Educación Física y Recreación (INDER) es el organismo que
se encarga de la gestión deportiva, la educación física y la recreación en Cuba.

El INDER impulsa y promueve el deporte de excelencia, se debe al pueblo y forma parte de sus
conquistas sociales. Desarrolla actividades físicas y recreativas que contribuyen al crecimiento
individual y social. Se encuentra sustentado en la utilización de recursos humanos altamente
calificados y la aplicación de la ciencia y la innovación tecnológica.
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